
Nosotros (sus proveedores 
de atención médica) 

recomendamos que vacune 
a sus hijos adolescentes

Los efectos secundarios más 
comunes en adolescentes 

son: dolor en el sitio de 
la inyección, dolores 
de cabeza y fatiga.

La vacunación 
contra el COVID 

previene nuevas 
infecciones y, lo que 
es más importante, 

enfermedades graves 
y hospitalizaciones.

La vacuna contra el COVID es SEGURA para los 
adolescentes

• Los niños y adolescentes son los grupos etarios 
menos vacunados, lo que los hace más vulnerables 
a enfermedades graves y hospitalizaciones. 

• Los no vacunados tienen 14 veces más probabilidades 
de desarrollar enfermedades graves y tener que ser 
hospitalizados, que quienes están vacunados.

• Los no vacunados tienen 20 veces más 
probabilidades de desarrollar enfermedades graves 
y tener que ser hospitalizados, que quienes están 
vacunados y recibieron una dosis de refuerzo.

• La infección por COVID-19 aumenta en gran medida 
el riesgo de miocarditis (hinchazón del músculo 
del corazón), entre 2 y 6 veces más en varones 
adolescentes. Esto puede afectar a la participación 
de los adolescentes en deportes.

• Los adultos jóvenes no vacunados son cada vez 
más vulnerables, con la desaparición del uso de 
mascarillas y distanciamiento social.

• La vacuna contra el COVID NO causa infertilidad. Cincinnati Children's le informa 
que esta declaración que figura en redes sociales y otros sitios es absolutamente 
falsa. No hay ningún tipo de prueba científica que indique que las vacunas afectan 
a la fertilidad de los varones o de las mujeres. Además, el Colegio Estadounidense 
de Obstetricia y Ginecología (American College of Obstetrics and Gynecology) 
recomienda que las mujeres embarazadas accedan a vacunas contra el COVID-19.

• El riesgo de miocarditis (hinchazón del corazón) causado por la vacuna es de 
menos de 0.1%

• El riesgo de miocarditis (hinchazón del corazón), es muchísimo más elevado 
(entre 2 y 6 veces más en varones adolescentes) por infección con COVID-19, 
que por recibir la vacuna.
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También puede acceder a este 
kit de herramientas en la web

COMBATE  
AL COVID

KIT DE HERRAMIENTAS  
PARA COMBATIR AL COVID
¿Por qué debería vacunarse a los adolescentes  
contra el COVID-19?
Vacunar a los adolescentes contra el COVID es importante 

Los padres y los adolescentes deben tener en cuenta:


